
Atención Psicológica Integral 

 

 
NOMBRE DEL PROGRAMA Atención Psicológica Integral (API) 

OBJETIVO: Atender a la población del municipio de Toluca con 

vulnerabilidad emocional, mediante la eficaz consulta 

psicológica, grupos de desarrollo psicoafectivo y platicas 

de desarrollo humano y salud mental de manera 

satisfactoria. 

 

DESCRIPCION DEL PROGRAMA: 

(En que consiste el programa) 

 

El programa de atención psicológica y psiquiátrica tiene 

como finalidad promover y mejorar la salud mental de la 

población infantil, adolescente y adulta del municipio de 

Toluca con algún problema emocional o en riesgo de 

padecerlo, a través de los siguientes servicios: 

 

1) Atención psicológica individual. 

2) Grupos psicoeducativas. 

3) Jornada de salud mental. 

 

TIPO DE APOYO: EN ESPECIE                                           ECONÓMICO 

 

PRESUPUESTO: 2,038,255 

INSTANCIA NORMATIVA: 

 

DIF Nacional 

INSTANCIA EJECUTORA: 

 

Sistema Municipal DIF Toluca 

 

PERIODICIDAD: 

 

Permanente 

UNIDAD ADMINISTRATIVA QUE OPERA O  

DESARROLLA EL PROGRAMA  

 

Departamento de Orientación Familiar 

 

RESPONSABLE DE LA OPERACIÓN O 

DESARROLLO DEL PROGRAMA 

 

NOMBRE: Lic. Gabriela Bustamante Suárez 

CARGO: Jefe del Departamento de Orientación 

Familiar  

E-MAIL: gbdiftoluca@gmail.com 

TELÉFONO: 330.26.73 
 

DURACIÓN DEL PROGRAMA: 

 

Permanente 

 

ORIGEN DEL PROGRAMA 

 

_X_  EN CONTINUACIÓN DE ANTERIOR ADMINISTRACIÓN 
 

¿CÓMO SE DIFUNDE Y SE PROPORCIONA 

INFORMACIÓN ACERCA DEL PROGRAMA? 

 

 

Tianguis de Servicios Medico Asistenciales, Perifoneo, 

Volantes, Visitas Domiciliarias 

¿COMO SE APLICA EL PROGRAMA? 

 

_X_  A PETICIÓN DE PERSONA 

_X_  A PETICIÓN DE ORGANIZACIÓN 

_X_  SIN MEDIAR PETICIÓN 

_X_  A TRAVÉS DE TERCEROS 

_X_  OTROS 
 

¿SE CUENTA CON PADRÓN DE BENEFICIARIOS? 

 
SI 

NÚMERO DE BENEFICIARIOS 3,067 



 

REQUISITOS PARA SER BENEFICIARIO DEL 

PROGRAMA: 

 

No contar con ningún tipo de apoyo psicológico, padecer 

alguna problemática emocional y ser candidato a 

padecerla. 

COBERTURA: 

 

0.41% de la población sin seguridad social que requiere 

atención psicológica del Municipio de Toluca 

IMPACTO QUE SE PREVEE CON LA APLICACIÓN 

DEL PROGRAMA: 

 

Solucionar la problemática de la persona atendida a 

través de las consultas recibidas. 

ORIGEN DE LOS RECURSOS PARA LA 

EJECUCIÓN DEL PROGRAMA: 

 

Presupuesto Municipal 

FORMA DE ENTREGA DEL APOYO; 

 
Consulta 

LUGAR DE ENTREGA DEL APOYO: 

 

SIAMAS Fijos y Móviles, Escuelas, Casas de Día, Grupos del 

Adulto Mayor 

¿TIENE CUOTA DE RECUPERACION? 

 

SI                                                                                     NO 

 

¿SE CUENTA CON DIRECCIÓN ELECTRÓNICA 

DE LA CONSULTA DEL PROGRAMA? 

 

www.diftoluca.gob.mx 

DATOS DE QUIEN PROPORCIONA LA PRESENTE 

INFORMACIÓN  

Lic. Gabriela Bustamante Suárez, Jefe del Departamento 

de Orientación Familiar, Tel:  330.26.73, 

gbdiftoluca@gmail.com 

 

 

 

 

 

 


